Теневой театр в развитии детей с ОВЗ
1. Возможности театрализации в развитии детей с ОВЗ.
Арт-терапия – направление в психотерапии и психологической коррекции, основанное на применении для терапии искусства и творчества. В лечении искусством нет медикаментов и уколов. Их заменяют краски, бумага и карандаши, пластилин, песок, глина. Наиболее известны такие виды арт-терапии, как изотерапия, сказкотерапия, песочная терапия. Театрализация – одна из игровых технологий, применяемых в социальной работе. Рассмотрим ее возможности в развитии детей с ОВЗ.
 Театр – синтетический вид искусства. Он сочетает в себе литературу и сценическое мастерство, использует музыку и танец, вокал и элементы декоративного искусства. Это многообразие средств обеспечивает силу воздействия театра на человека, в первую очередь, на область чувств. Наблюдая поведение детей во время театрального представления, мы видим, что, независимо от уровня интеллекта, дети ведут себя примерно одинаково: они непосредственно, искренно, иногда довольно бурно реагируют на происходящее. Эмоции их разнообразны: они смеются, удивляются, замирают в страхе за полюбившихся персонажей, предупреждают их об опасности, сочувствуют им, негодуют против злодеев и радуются победе Добра над Злом. Полезен ли этот опыт для детей с  уплощенным эмоциональным миром? Безусловно, да. Театр – прекрасная возможность для обогащения эмоционально-волевой сферы наших детей.
Театр, взывая к области чувств и оперируя образами, воздействует непосредственно на правое полушарие головного мозга, которое отвечает за образное мышление. Однако между правым и левым полушарием  существует анатомическая связь. Воздействуя на сохранные участки в коре правого полушария, мы тем самым развиваем и левое полушарие и связанные с ним мыслительные операции. Таким образом, театр является средством гармоничного развития ребенка с ОВЗ.
Чем  привлекает нас  театр? Конечно, возможностью перевоплощения. Будучи зрителями, мы примеряем чужой образ на себя, проживаем чужую жизнь. Для этого необходимо обладать хотя бы малой толикой воображения. Если же мы становимся сами участниками театрального действа, нам приходится еще в большей степени включать фантазию, менять походку,  движения, жесты, голос, характер согласно заданной роли. Иными словами, театр создает условия для развития творческих способностей педагогов и воспитанников.
 Театр – прежде всего искусство слова. Огромны его возможности для развития связной речи,  интонационной выразительности, а также альтернативной коммуникации. В ходе  театрализации дети учатся слышать и понимать другого, заявлять о своих потребностях, желаниях, возможностях – и делать это в наиболее привычной для них игровой форме. Ребенок перестает воспринимать себя один на один с окружающим миром. Он ощущает себя как часть группы,  причем полезную и важную  часть. Действительно, без него, без его самой скромной реплики сказка не состоится! Театр создает площадку для успеха ребенка, повышает его самооценку, то есть способствует социализации. Итак, театр способствует развитию  коммуникации и социализации детей с ОВЗ.
2. Теневой театр: актуальность применения, организация в условиях детского дома-интерната
Несколько слов о том, как появилась идея опробовать теневой театр. Театрализация сама по себе – дело далеко не легкое для детей с ограниченными возможностями, особенно если ребенок находится на сцене. Ему трудно ориентироваться в  пространстве, обращаться лицом в зал и при этом вести диалог, пользоваться атрибутами. Ему нелегко иногда представить все литературное произведение целиком, понять его смысл. Ребенку тяжело взаимодействовать с куклой би-ба-бо. Но самое главное – все чаще поступают дети с алалией, то есть с отсутствием активной речи.
Театр теней – один из самых древних, зрелищных, таинственных  видов театра. Его сравнивают с графикой по цветовому решению и с мультипликацией по принципу движения фигур на экране. Где можно использовать  теневой театр? Его применяют в детских садах, в школах, в творческих центрах развития воспитатели, психологи, логопеды. Его легко организовать и в домашних условиях, и в условиях группы в нашем учреждении.
Что необходимо для того, чтобы организовать теневой театр?        1.Источник света (лампа, фонарик).                                                             2.Экран (стена, дверь, ширма).                                                                3.Актеры ( куклы из картона , фигурки пальчикового театра, люди). 
Особого внимания заслуживает театр «живых» теней, который создают с помощью рук. Такой театр незаменим для развития ручной моторики. Основные фигуры знакомы педагогам, так как взяты из пальчиковых игр. Это – зайчик, коза, гусь, курица, петух, птица, собака, дерево и т.д. 
Если у ребенка не получается фигура, берем его руки в свои и помогаем ему. Театр «живых» теней развивает интерес к пальчиковым упражнениям, позволяет сделать ребенка усидчивым, внимательным и активным.
Ширмы затягиваем белой тканью или бумагой. Размеры ширм могут быть любые: от маленьких, сделанных из обувной коробки, до больших, затянутых простыней. В условиях группы оптимальный вариант – ширма средних размеров, из дерева или картонной упаковки. Варианты разнообразных ширм можно увидеть в интернете.
Картонные фигурки изображают животных и людей в профиль. Картон должен быть достаточно плотным. Необходимо дополнить фигуру палочкой, круглой или плоской, из пластика или дерева. Проще всего сделать «палку-держалку» из трубочки для сока. Палочка может крепиться снизу, сверху или перпендикулярно к плоскости фигуры. Крепление осуществляется с помощью скотча.
Показ сказки, потешки, песенки, стихотворения в теневом театре может сопровождаться музыкой, разными шумами. Если требуются декорации  (дома, деревья), их контуры вырезать несложно. Театр может сочетать фигурки из картона и фигуры «живых» теней.  Попробуем выполнить задание: своими силами подготовить небольшой сюжет и показать его в  теневом  театре.
3. Рекомендации:
В целях развития и гармонизации  эмоционально-волевой сферы, создания условий для развития коммуникации, условий для творчества и социализации детей с ОВЗ использовать теневой и перчаточный  театр
            - при проведении пальчиковой гимнастики;
            - как элемент занятий, развлечений, праздников;
            - как совместную театрализованную деятельность детей и педагогов.
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